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rendszerének atfogo fejlesztése - népegészségligy helyi
kapacitas fejlesztése

Projekt cime

Egészségfejlesztési iroda kialakitasa a Berettyodujfalui jarasban
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Projekt tartalmanak bemutatasa

A projekt atfogd célja, hogy javuljon a lakossag egészségi
allapota, novekedjen a sziletéskor varhatd élettartam és az
egészségben eltoltott életévek szama, a fejlesztés jaruljon hozza
az orszag atfogd népegészségligyi haldzatanak kialakitasahoz, és
ezen keresztil a lakossag egészségtudatossdaganak noveléséhez,
egészségkulturajanak javitdsdahoz és a krénikus nem-fert6z6
betegségek megel6zéséhez a terileti egyenl6tlenségek
csokkentésével. El kivanjuk érni, hogy az egyének egészségiik
iranti felelsséget érezzenek, megszerezzék az 6ngondoskodas
képességét. A helyi kozosségek és a tdrsas tamogatasok
erGsitésével az egészséges életvitelhez sziikséges tudds és
készségek elsajatitasaval a lakossag életmin&ségének javuldsa és
az egészségben eltoltott életévek szamanak névekedése érheté
el hosszabb tavon. Célunk, az egészséges életmddhoz sziikséges
ismeretek és készségek megszerzésének, valamint a lakossag
szemléletvaltasdnak Osztonzése, tamogatdsa. A berettydujfalui
jarasban él6k egészségi dllapotdnak a megel6zés iranydban
torténd pozitiv befolydsoldsa; pozitiv kozOsségi és egyéni
magatartasmintak kialakitdsa és elterjesztése. A célok
elérésének eszkdze az egészségfejlesztési  programok
megvaldsitdasa a kilonboz6 célcsoportok részére, melynek
terliletei: elsGsorban a sziv- és érrendszeri betegségek
rizikdszlrésének bevezetése, a karos szenvedélyek (dohanyzas,
alkohol) kialakuldsanak megel6zése, ezdltal a légzdszervi
betegségek el6forduldasanak csokkentése, és az alapvetéen
egészségesebb  életmdd  irdnydba  torténd  elmozdulas
elGsegitése a helyi szintereken.

Beruhdzas helye

Berettyoujfalu

Szerz6dott tdmogatdas Osszege

89979 538 Ft

Tamogatas mértéke

100 %

Projekt befejezési datuma

2020.03.31




