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Hasi méheltavolitas
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A miitétet végzs osztaly: Szlilészeti és NOgydgyadszati Osztaly
1. Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivaldk:

A méh tojasnyi nagysagu szerv, ami méhtestbdl és méhnyakbdl all, melynek hiivelyi alsé része
tapinthaté a hiivelyboltozatban. A méh kismedencében helyezkedik el, szoros kapcsolatban el6lrél a
hugyhdlyaggal, hatulrdl a végbéllel. BS vérellatasat a belsd csipéveréérbdl és a hasi aortabdl kapja.
Nyirokér elvezetése a medencefal felé vezetddik a csipbverbér szomszédsagaban.

2. A betegség megnevezése magyarul: Méheltdvolitds hason keresztiil fliggelékekkel, vagy
fliggelékek nélkil.

2. Tervezett beavatkozas megnevezése:

[] Jéindulatd méhdaganatoknal (myoma), ahol a méheltavolitdis hivelyi Gton nem
kivitelezhet§ (figyelembe véve a méh nagysagat, elhelyezkedését, a panaszokat)

[ ] Kiterjedt kismedencei gyulladasoknal

[] Kiterjedt endometriosis ( a méh és kdrnyezetében elhelyezked6 méhnyalkahartya
szigetek)

[[] Gydgyszeres kezeléssel befolydsolhatatlan vérzészavarok esetében, ahol a hivelyi
méheltavolitas feltételei nincsenek meg.

[] Krénikus kismedencei fajdalom, mely konzervativ kezelésre nem gyégyul
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[ ] A méhnyak, a méhtest és a petefészkek rosszindulati daganata (errél kiilén tajékoztatd
van).

A méh eltavolitdsanak az a kovetkezménye, hogy terhesség a kés6bbiekbe n nem johet létre, illetve a
m(itét utdn menstruacioé sem jelentkezik. Menopauzat azonban nem okoz, csak ha a petefészkeket is
kiveszik. A petefészkekrél a mdtét el6tt tudnunk kell, milyen a szerkezetiik, és ez, illetve a beteg
életkora alapjan lehet eldonteni, hogy a petefészkeket el kell-e tavolitani, vagy sem.

4. A beavatkozastol varhaté elony: a méhbdl kiinduld betegség végleges gydgyuldsa.
5. A javasolt gydogymaéd, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kdvetkezményei:

Fenndlld6 panaszai tovabb fokozddhatnak, tovabbi egészségromlds kovetkezhet be, esetleges
rosszindulatu elfajulds, illetve a rosszindulatu folyamatok romlasa is |étre johet.

6. Tudomdsul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak
a tervezett beavatkozdst, és szakszerl mi(itét esetén is felléphetnek el6re nem varhaté
szovédmények, amelyek kedvezétleniil befolyasolhatjdk a varhatd gydgyuldsomat.

7. Altalanos miitéti kockazatok:

A m(itétek altalanos veszélyei Ggymint trombdzis/embdlia, sebfert6zés, keringési reakciok, egyébként
egészséges egyénben ritkak. A m(itét kapcsan kivitelezett egyszer(i beavatkozdsok sem teljesen
veszélytelenek: infuzid bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is szilkségessé valhat. A fektetés
m(itéti el6készités soran periférids idegsériilést okozé nyomasi kdrosodast, a nyaki gerinc sériilését is
okozhatja. A mitéti fertGtlenités, elektromos kés, |ézersugdr hasznalata sordn gyulladdsok, hegek ,
égési sériilések keletkezhetnek. A testékszerek az elektromos eszkdzok alkalmazdsa soran égési
sériléseket okozhatnak a b6éron, ezért kérjiik azok eltavolitasat a m(itét el6tt. A kilénb6z6 kabitd-és
teljesitményfokozé szerek hatasa alatt allé egyének gyodgyszerekre, ill. a miitéti tehertételre vald
reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy az ilyen szerek fogyasztdsdnak tényét — sajat
érdekében kozolje.

8. Ajavasolt miitét gyakori és stilyos kockazati kovetkezményei:

Tekintettel a kismedence anatdmiai adottsdgaira, a m(tét soran sériilhet a hélyag, a hugyvezeték,
illetve a bél. A méh eltavolitasaval megszlinik a fogamzas lehet6sége és nem lesz a kés6bbiekben
menstruacid sem. A petefészkek eltavolitdsaval 50 év alatt mivi menopauza kovetkezik be: izzadas,
héhulldmok és csontritkulds [éphet fel. A hasfali sebben késébb sérv alakulhat ki.

9. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt m{itét soran:

*  vératomlesztés
*  melléksériilések ellatasa
* sziikség esetén a féregnyulvany eltavolitasa

10. A beavatkozas menetének rovid leirasa:

A miitétet hasi Uton, hosszanti, vagy harant metszésbdl torténik (a metszés tipusat az alapbetegség,
illetve az el6z6 miitétek metszése hatarozza meg). A nagy feltards — a hiivelyi méheltavolitassal
szemben — lehetGséget ad az egész kismedence és a has attapintdsara, atnézésére. A méhtest teljes



BERETTYO SZULESZET

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gyogydszati Osztaly
4100 Berettydujfalu, Orban Balazs tér 1. | Tel: (52) 507 555
www.berettyoszuleszet.hu

FB0314024

egészében, sziikség esetén a petefészkekkel egyltt keril eltavolitdsra. Negativ méhnyakrak sz(rés
esetén, illetve a beteg beleegyezése, kérése esetén a méhnyakat visszahagyhatjuk. A m(itéti teriilet,
kiilonosen kismedencei gyulladas esetén a hasfalon, illetve a hiivelyen keresztil draincsovezhetjiik.

11. A javasolt kezelési modon kiviili lehetdségeirdl, kockazatairél és azok varhaté kedvezd és
kedvezé6tlen hatdasairdl felvilagositast kaptam, melyek a kévetkezék:

Az eltdvolitott szovet részletes kdrbonctani-szévettani feldolgozdsa utan, ritkdn eléfordulhat, hogy a
miitétet ki kell egésziteni tovabbi kezeléssel.

12. A miitét a kovetkez6 érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezhetd:
[ ] altatés
[ ] gerinc érzéstelenités (ha a beteg nem altathatd)

Az érzéstelenités moddjat a rizikofaktorok és az alapbetegség kiterjedésének, elhelyezkedésének
figyelembevételével, az orvos és a beteg egylitt donti el. Az altatas, ill. a gerinc érzéstelenités
veszélyei kiilon lapon kerlilnek emlitésre.

13. A miitét tervezett idOpPoNtja: .....ccccceeveevecercecrercncrce e csneeae e sesaeenes

14. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség, a kévetkez6 cimen érhetem el orvosomat,
aki tovabbi felvilagositast adhat:

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gydgydszati Osztaly,
4100 Berettydujfalu, Orban Baldzs tér 1. Telefon: ...
15. Miitét utani életmad:

Kimélé életmdd, fokozatos fizikai terhelés, Vérrogdsodés megel&zésére injekcids kezelés, Gil6flrd6
mell6zése. A zardjelentésben javasolt gydgyszerek hasznalata és konnyd taplald étrend. Hat hétig
hazasélettdl vald tartdzkodas. Munkaba vald visszatérésrél a hat hetes kontrollvizsgdlat sordan adunk
javaslatot. A m(itétet kdvet6 gyogyulds id6tartama atlagosan hat hét.

16. Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmlen megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzé orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozds elvégzéséhez.

17. A beteg kérdései:
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18. Az orvos megjegyzései:

Tdajékoztatasul kozoljiik a kovetkezbket:

1. Az On ellatdsdban kdzvetleniil az aldbbi személyek miikédnek kozre:
Szakképesités és beosztds (osztalyos orvos és névére, altatéorvos)

2. Az On &ltal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi elladtdsdnak ideje alatt —
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrél masolatot készittethet.

3. Betegségérdl tajékoztatds hozzatartozdinak, ill. tovabbi személyeknek az On &ltal kiildn
kitoltott nyilatkozat alapjan adhatd.




