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BETEGTAJEKOZTATO
Hastiikrozés (LAPAROSCOPIA)

A kezelGorvos (felvilagositast add orvos neve:
Beteg NeVE: ..ot e

SZUIETESI IdG: ..ovvvvieee e et beosztasa:
I TR

A miitétet végzs osztaly: Szlilészeti és NOgydgyadszati Osztaly
1. Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivaldk:

A négyogydszati hastiikrozés mltétjét a hasfalon keresztll bevezetett optikai, ill. operald eszkozok
segitségével végezziik. (lasd a m(tét leirdsat) A mellsé hasfal minden rétegén bdér alatti zsirszovet,
hasfali bénye, hasfali izmok, hashartya — keresztlil hatolnak at eszkozeink. A tipusos behatol3si
helyeket az aldbbi dbran mutatjuk be.

A megtekintend6 és operalandd szervek — a méh, a petefészkek, a petevezeték — a haslireg also
részén a kismedencében helyezkednek el, szoros kapcsolatban el6lr6l a hugyhdlyaggal, hatulrdl a
végbéllel.

2. A betegség megnevezése magyarul: Hastlikrozés.
3. Tervezett beavatkozas megnevezése:

Diagnosztikus céllal végezziik: alhasi fajdalom, medd&ségi kivizsgalds, méhen kiviili terhesség gyanuja,
petefészek daganatok és egyéb négydgydszati betegségek tisztazasara.

Terdpids céllal: mar ismert négydgydszati elvaltozads, betegség (midma, endometridzis, petefészek
daganatok, stb.) m(itéti megoldasara.

4. A beavatkozas célja, varhato el6nye:

El6nye a nyilt hasi m(itétekhez képest, hogy lecsdkken a korhazi dpoldsi id6, Iényegesen kisebbek a
m(itét utani fajdalmak és gyorsabb a m(itét utani feléplilés, a munkaképesség helyreallitasa.

Kozmetikai, esztétikai szempontbdl elény, hogy kisebbek a hasfali sebek.
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5. A javasolt gyogymad, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kdvetkezményei:

Panaszok fokozddasa, allapotrosszabbodas, a betegség el6rehaladdsa, terjedése, novekedése. A
betegség fel nem ismerése, igy a kezelés elmaradasa.

6. Tudomdsul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak
a tervezett beavatkozast és szakszerld m(tét esetén is felléphetnek el6ére nem vdrhatd
szovédmények, amelyek kedvezétleniil befolyasolhatjak a varhatd gydgyuldsomat.

7. Altalanos miitéti kockazatok:

A m(itétek altalanos veszélyei Ugymint trombdzis/embdlia, sebfert6zés, keringési reakciok, egyébként
egészséges egyénben ritkdk. A m(itét kapcsan kivitelezett egyszer( beavatkozdsok sem teljesen
veszélytelenek: infuzid bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is szilkségessé valhat. A fektetés
m(itéti el6készités soran periférids idegsériilést okozé nyomadsi kdrosoddast, a nyaki gerinc sériilését is
okozhatja. A md(téti fertGtlenités, elektromos kés, |ézersugdr haszndlata sordn gyulladasok, hegek,
égési sérilések keletkezhetnek. A testékszerek az elektromos eszkdzok alkalmazdsa soran égési
sériiléseket okozhatnak a b6ron, ezért kérjlk azok eltavolitasat a mitét el6tt. . A kiilonbozé kabitd-és
teljesitményfokozé szerek hatasa alatt allé egyének gyodgyszerekre, ill. a miitéti tehertételre vald
reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy az ilyen szerek fogyasztdsdnak tényét — sajat
érdekében - kozolje.

8. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazatai/kévetkezményei:

A m(tét kezdetén az els6 eszk6zok bevezetésekor sériilhetnek a belek, erek, idegek. Szévédmények
adddhatnak a hasiireg feltoltésére hasznalt széndioxid gaz vérbe jutasabdl. M(tét alatt sériilhetnek a
belek, erek, idegek, a hiigyhdlyag és a hugyvezeték, valamint a méh, a petevezetSk és a petefészkek.
MUitét alatti vérzés miatt vérkészitmények addsdra is sziikség lehet. A szov6dmények ellatdsara
hasmegnyitasra, hasfeltarasra kényszerilhetiink. Amennyiben a sériilés konzervativ Uton nem
lathaté el, ugy a méh eltavolitdsa, a kornyezd hasi szervek (belek, higyhdlyag) sériilése esetén ezek
sebészeti ellatasa, eltavolitasa is szlikségessé valhat.

A mitét sordn szikség esetén a hasliregben vékony csovet — drént — hagyunk, vér, valadék
levezetésére.

A m(tétet kovetGen jelentkezhet atmeneti valltaji fajdalom, haspuffadas.
9. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét soran:

A miitétet megel6z6en a miitét tervezésekor nem mondhaté meg, hogy milyen eredménnyel jar a
hastlikrozés, ezért a mdtét alatt szilkségessé valhat a m(tét kiterjesztése a taladlt betegségeknek,
elvaltozasoknak megfelel6en. Ez a beteg gydgyulasa érdekében torténik, elkeriilendd, egy Ujabb
m(tétet.

A talalt megbetegedés jellege, természete, az esetleges m(itét alatti szov6dmények, hasmegnyitast,
hasfeltarast tehetnek szlikségessé.
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10. A beavatkozds menetének rovid leirasa:
A m(tétet gépi lélegeztetéses altatasban végezziik.

A hasireget széndioxid gazzal toltjiik fel, a kdldokben 1 cm-es metszésen keresztiil, optikai eszkozt,
laparoszkdpot vezetiink a hasliregbe, ennek végére szerelt videokamera segitségével monitoron
keresztil tekintjik meg a kismedence szerveit: a méhet, a petevezetdket, a petefészkeket. Az alhas
jobb és bal oldalan ejtett 5-10 mm-es metszéseken tovabbi cséveket vezetiink a hasiiregbe, ezeken at
specidlis mUiszerekkel (fogdk, elektromos vagok, olldk, tlik, stbh.) operalhatjuk a kismedence szerveit.

A leggyakrabban végzett laparoszkopos miitétek:

* haslri 6sszenovések oldasa

* petefészek teljes, vagy részleges eltavolitasa, cisztak kidgyazdsa

* petevezetGk teljes, vagy részleges eltavolitasa, elektromos atégetése (sterilizacid)
* meéhen kiviili terhesség eltdvolitasa

* méh myomagdc(ok) eltavolitasa

* méh eltavolitas

* endometridzis eltavolitasa, elektromos elpusztitasa.

A medd6ségi kivizsgadlds keretében végzett vizsgdlatok sordn a hivelyen keresztil a méhbe
festékanyagot fecskendeziink, és a haslireg feldl figyeljik a petevezetdk allapotat.

11. A javasolt kezelési mdédon kiviili eljardasok lehetéségeirdl, kockazatairdl, és azok varhatd kedvezd
és kedvez6tlen hatdsairdl felvilagositast kaptam, melyek a kévetkezék:

A javasolt mUitét egyike a legkorszer(bb orvosi beavatkozdsoknak.

A diagnosztikdban - kdérmegallapitasban - egyéb moddszerek kevesebb informaciét adnak, mint a
hastiikrozés.

A betegségek m(téti megoldasaban vdlaszthatd lehetéség a hasmegnyitds-hasfeltaras mellett végzett
m(itét, ez azonban hosszabb apolasi id6vel, lassabb gydgyulassal, nagyobb m(itét utani fajdalommal
jar.

12. A miitét a kovetkez6 érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezhetd:
[ ] gépi lélegeztetéses altatas.
13. A miitét tervezett idOPoNtja: ......ccuecerirecceccerr e s e ses s ssr e s s e e snnsne s

14. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség, a kévetkez6 cimen érhetem el orvosomat,
aki tovabbi felvilagositast adhat:

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gydgydszati Osztaly,

4100 Berettydujfalu, Orban Baldzs tér 1. Telefon: ...t
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15. Mitét utani életmad:

MUitét utan egy hétig kimélé életmdd javasolt, egy hét mulva varratszedésre, hat hét mulva kontroll
vizsgalatra jelentkezzen. Az il6fiirdG, nemi élet hat hétig nem javasolt.

Tovabbi kezelés az esetleges szovettani vizsgdlati eredményétdl fligghet.

16. Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmlen megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzé orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozds elvégzéséhez.

17. A beteg kérdései:

18. Az orvos megjegyzései:

19. Tdjékoztatasul kozoljiik a kovetkezbket:

a) Az On elladtdsdban kdzvetleniil az aldbbi személyek miikédnek kozre:
Szakképesités és beosztds (osztalyos orvos és névére, altatéorvos)

b) Az On 4ltal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatdsanak ideje alatt —
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrél masolatot készittethet.

c) Betegségérdl tajékoztatds hozzatartozdinak, ill. tovabbi személyeknek az On altal kiilén
kitoltott nyilatkozat alapjan adhatd.




