BERETTYO SZULESZET
Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gyogydszati Osztaly
4100 Berettydujfalu, Orban Balazs tér 1. | Tel: (52) 507 555
www.berettyoszuleszet.hu

FB0314015

BETEGTAJEKOZTATO
Hiivelyi méheltavolitas

A kezelGorvos (felvilagositast add orvos neve:
Beteg NeVE: ..ot e

SZUIETESI IdG: ..ovvvvieee e e beosztasa:
I TR

A miitétet végzs osztaly: Szlilészeti és NOgydgyadszati Osztaly
1. Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivaldk:

A méh tojasnyi nagysagu szerv, ami méhtestbdl és méhnyakbdl all, melynek hivelyi alsé része
tapinthaté a hiivelyboltozatban. A méh kismedencében helyezkedik el, szoros kapcsolatban el6lrél a
hugyholyaggal, hatulrdl a végbéllel. BS vérellatasat a belsd csipbveréérbdl és a hasi aortabdl kapja.
Nyirokér elvezetése a medencefal felé vezetddik a csip6ver6ér szomszédsagaban.

2. A betegség megnevezése magyarul: Méheltdvolitds hilvelyen keresztll fliggelékekkel, vagy
fliggelék nélkdl.

3. Tervezett beavatkozas megnevezése:
A miitét altatasban, vagy gerincveldi (spinalis) érzéstelenitésben zajlik.

A hivelyen keresztiil tavolitjak el az egész méhet (méhnyakat is), és ha valami miatt sziilkséges, a
petefészkeket is. A hlivelycsonkot ugyanazokhoz a tartészalagokhoz varrjdk, mint a méhet, igy az
eredeti helyén marad. Kés6bb a négydgyaszati vizsgdlat alkalmaval |athatd, hogy a hively vakon
végz6dik, nincs méhszaj. A hugyhdlyagba katéter keriil, melyet a m(itétet kdvet§ pdar napig nem
tavolitanak el. Ha a m(itét sordn esetleg bélsériilés torténik, vagy szovédmény lép fel, el6fordulhat,
hogy a m(itétet hasi Uton fejezziik be.
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4. A beavatkozas célja, varhato el6nye:

A méh jo-és rosszindulati betegségei miatt keriilhet sor méheltdvolitdsra. A méh mérete, és a
betegség természete a meghatdrozd a mdtéttipus kivalasztasandl. A méh eltavolitasanak az a
kovetkezménye, hogy terhesség a kés6bbiekben nem johet |étre, illetve a m(itét utdan menstrudcid
sem jelentkezik. Menopauzat azonban nem okoz, csak ha a petefészkeket is kiveszik. A petefészkekrél
a mutét el6tt tudnunk kell, milyen a szerkezetiik, és ez, illetve a beteg életkora alapjan lehet
eldonteni, hogy a petefészkeket el kell-e tavolitani, vagy sem.

5. A javasolt gyogymad, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kdvetkezményei:

Fenndllé6 panaszai tovabb fokozddhatnak, tovabbi egészségromlas kovetkezhet be, esetleges
rosszindulatu elfajulds is |étre johet.

6. Tudomdsul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak
a tervezett beavatkozast, és szakszer(i ml(itét esetén is felléphetnek el6re nem varhaté
szovédmények, amelyek kedvezétleniil befolyasolhatjdk a varhatd gyogyuldsomat.

7. Altalanos miitéti kockazatok:

A m(itétek altalanos veszélyei Ugymint trombdzis/embdlia, sebfert6zés, keringési reakciok, egyébként
egészséges egyénben ritkdk. A m(itét kapcsan kivitelezett egyszer(i beavatkozdsok sem teljesen
veszélytelenek: infuzid bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is sziikségessé valhat. A fektetés
m(itéti el6készités soran periférids idegsériilést okozé nyomadsi kdrosoddast, a nyaki gerinc sériilését is
okozhatja. A m(téti fert6tlenités hasznalata soran gyulladdsok, hegek keletkezhetnek. A kiilénb6z6
kabitd-és teljesitményfokozd szerek hatdsa alatt allé egyének gydgyszerekre, ill. a mitéti tehertételre
valo reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy az ilyen szerek fogyasztasanak tényét — sajat
érdekében - kozolje.

8. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazati kévetkezményei:

A szovédmények gyakorisdgat emelhetik bizonyos betegségek, tulsilyossag, el6zményben szerepld
mUtétek és azok szovédményei. MI(itét alatt hasi szerv (hdgyhdlyag, hiugyvezeték, bél) sérilése,
melynek ellatdsa azonnal, még a m(itét alatt megtorténik. A hiivelyben sziikség esetén vékony csévet
hagyunk vissza, a felgylleml6 vdladék utdlagos levezetésére. El6fordulhat fertézés, sebgennyedés,
vérszegénység, utdvérzés, tartdsabb agyhoz kotottség esetén vérrogképz6dés, tidéembdlia esetén
halal. A m(itét utan gydgyszerrel csillapithatd hasi fajdalmak Iéphetnek fel, ezek kés6bb enyhiilnek,
szlinnek. Kés6bb letapadasok alakulhatnak ki a hasban, amelyek id6szakos fajdalommal jarhatnak.

9. Tovabbi beavatkozdsok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét soran:

*  vératdmlesztés
*  melléksérilések ellatasa (bél-, hugyhodlyagsérilés)

10. A beavatkozas menetének révid leirasa:
A miitét altatasban, vagy gerincveldi (spinalis) érzéstelenitésben zajlik.

A hivelyen keresztiil tavolitjak el az egész méhet (méhnyakat is), és ha valami miatt sziikséges, a
petefészkeket is. A hlivelycsonkot ugyanazokhoz a tartészalagokhoz varrjdk, mint a méhet, igy az
eredeti helyén marad. Kés6bb a négydgyaszati vizsgdlat alkalmaval |athatd, hogy a hively vakon
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végz6dik, nincs méhszaj. A hugyhdlyagba katéter keriil, melyet a m(itétet kdvetd par napig nem
tavolitanak el. Ha a m(itét sordn esetleg bélsériilés torténik, vagy szovédmény lép fel, el6fordulhat,
hogy a m(itétet hasi Uton fejezziik be.

11. M(itét utani torténések:

A miitét utan a posztoperativ 6rzébe keriil, intenziv megfigyelés céljabdl. Inni mar a mdtét utdn
szabad, de enni csak a bélm(ikédés meginduldsa utan. A hiivelycsonkba helyezett gumicsévet a m(tét
utani napon tavolitjuk el. A m{tét utdn a belek renyhébben m(ikddnek, ritkan el is zarédhatnak. Ha
ezt gyogyszerrel nem sikerll megoldani, Ujabb mdtétre is sor kerllhet. Hélyagkatéterét minimum 24
Ordig, de altaldban a széklet beinduldsaig hagyjuk bent. A hidgyhdlyag sériilése esetén ez tovabb
tarthat. Panaszmentesség esetén 3-4 nap mulva otthonaba bocsatjuk.

12. A javasolt kezelési modon kivili eljarasok lehetdségeirdl, kockazatairdl és azok varhato
kedvezé és kedvez6tlen hatdsairdl felvilagositast kaptam, melyek a kovetkez6k:

* Hasi méheltavolitas (elénye: hasiireg attekinthet8, hatranya: lassabb felépilés, hasfali seb,
hosszabb kérhazi tartozkodas)

* LAVH: laparoscoppal asszisztadlt hiivelyi méheltavolitdas (el6nye: hasilireg attekinthetd,
hatranya: hasi seb)

* Laparoscopos méheltavolitds (csak valogatott esetekben végezhet§, a méhnyakat benn
hagyjuk.)

13. A miitét a kovetkez6 érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezhetd:
[ ] gerincvel&i érzéstelenités
[ ] altatés

Az érzéstelenités maddjat a rizikofaktorok és az alapbetegség kiterjedésének, elhelyezkedésének
figyelembevételével, az orvos és a beteg egyiitt donti el. Az altatds, ill. a gerinc érzéstelenités
veszélyei kiilon lapon kerlilnek emlitésre.

14. A miitét tervezett idOPoNtja: .....cccceveeveesrrecceereerre s csnaeae e sesaeenes

15. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség, a kévetkez6 cimen érhetem el orvosomat,
aki tovabbi felvilagositast adhat:

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gydgydszati Osztaly,
4100 Berettydujfalu, Orban Baldzs tér 1. Telefon: ...
16. Miitét utani életmad:

MUtét utdn 6 hét mulva kontrollvizsgalaton jelentkezzen, panasz esetén viszont azonnal. Addig
kimél6 életmdd, nemi élettdl vald tartdzkodds javasolt.

17. Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmlen megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzé orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozds elvégzéséhez.
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18. A beteg kérdései:

19. Az orvos megjegyzései:

20. Tajékoztatasul kézoljiik a kovetkez6ket:

a) Az On elldtisdban  kozvetlenil az aldbbi  személyek  mikddnek

kozre:
Szakképesités és beosztds (osztalyos orvos és névére, altatdorvos)

b) Az On 4ltal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatdsanak ideje alatt —
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrél masolatot készittethet.

c) Betegségérdl tajékoztatds hozzatartozoinak, ill. tovabbi személyeknek az On altal kiilén
kitoltott nyilatkozat alapjan adhatd.




