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BETEGTAJEKOZTATO
Méhkaparas

A kezelGorvos (felvilagositast add orvos) neve:
Beteg NeVE: ..ccviveeeece e e

SZUIEtESi idG: ..ccvvvieeeeceeieece e beosztasa:
I R

A miitétet végzs osztaly: Szlilészeti és NOgydgyadszati Osztaly
1. Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivalok:

A méh tojasnyi nagysagu szerv, ami méhtestbdl és méhnyakbdl all, melynek hivelyi alsé része
tapinthaté a hiivelyboltozatban. A méh kismedencében helyezkedik el, szoros kapcsolatban el6lrél a
hugyhdlyaggal, hatulrdl a végbéllel. B6 vérellatdsat a belsé csipbver6érbdl és a hasi aortabdl kapja.
Nyirokér elvezetése a medencefal felé vezetddik a csipéver6ér szomszédsagaban.
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2. A betegség megnevezése magyarul: Méhkaparas.
3. Tervezett beavatkozds megnevezése:
A m(tétet diagnosztikus és terapids célbdl végezziik. Ezek a kovetkez6k lehetnek:

rendszertelen vérzés, cikluszavar, medd&ség, a méhnyak, vagy méhtest jé-és rosszindulatu
elvéltozasainak gyanuja (polyp, a méhnyalkahartya megvastagodasa, daganatos elvaltozasok).
Vetélés, sziilés utani vérzéses allapot. Idegentest, méhen beliili fogamzasgatld eszkoz eltdvolitasa.

4. A beavatkozastdl varhato el6ny: a méh nyalkahartydjan zajlé kéros folyamatok felismerése.
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5. Ajavasolt gydogymad, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kdvetkezményei:

Fenndlld6 panaszai tovabb fokozddhatnak, tovabbi egészségromlas kovetkezhet be, esetleges
rosszindulatu elfajulas is |étrejohet.

6. Tudomasul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak,
mddosithatjdk a tervezett beavatkozast, és szakszerl m(itét esetén is felléphetnek elére nem
varhaté szovédmények, amelyek kedvezétleniil befolyasolhatjak a varhaté gydgyulasomat.

7. Altaldnos miitéti kockazatok:

A m(itétek altalanos veszélyei Ggymint trombdzis/embdlia, sebfert6zés, keringési reakciok, egyébként
egészséges egyénben ritkdk. A m(itét kapcsan kivitelezett egyszer( beavatkozdsok sem teljesen
veszélytelenek: infuzid bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is szilkségessé valhat. A fektetés
m(itéti el6készités soran periférids idegsériilést okozé nyomasi kdrosoddst, a nyaki gerinc sériilését is
okozhatja. A mitéti fertGtlenités haszndlata soran gyulladdsok, hegek keletkezhetnek. A kilénb6z6
kabitd-és teljesitményfokozd szerek hatdsa alatt allé egyének gydgyszerekre, ill. a miitéti tehertételre
valo reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy az ilyen szerek fogyasztasanak tényét — sajat
érdekében - kozolje.

8. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazati kovetkezményei:

A szoévédmények gyakorisdgat emelhetik bizonyos betegségek, tulsilyossag, el6zményben szerepld
mUtétek és azok szov6dményei. M(itét alatt a méh atlyukasztdsa (perforacidja), esetlegesen hasi
szerv (hugyhdlyag, hugyvezeték, bél) sériilése, melynek ellatdsa — szilkség esetén — azonnal, még a
m(itét alatt megtorténik. A hivelyben, hasliregben sziikség esetén vékony csévet hagyunk vissza, a
felgylileml6 vdladék utdlagos levezetésére. El6fordulhat fert6zés, sebgennyedés, vérszegénység,
utovérzés, tartdsabb agyhoz kotottség esetén vérrogképzddés, tlid6embdlia, esetleg halal. A miitét
utan gyogyszerrel csillapithatd hasi fajdalmak Iéphetnek fel, ezek késébb enyhiilnek, szlinnek. Késébb
letapadasok alakulhatnak ki a hasban, amelyek id6szakos fajdalommal jarhatnak.

9. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt m{itét soran:

*  vératdmlesztés
*  melléksérilések ellatasa (bél-, hugyhodlyagsérilés)

10. A beavatkozas menetének rovid leirasa:

A miitét intravénas altatasban, vagy gerincvelGi (spindlis), esetleg helyi érzéstelenitésben zajlik.

Dilation and Curettage (D & C)
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A méh szonddzdsa soran a nyakcsatornan keresztil bevezetett szondaval ellenGrizziik a méh
helyzetét, nagysagat, megmérjik a méh hosszat. Ezt kdveti a méhnyak tagitdsa ugynevezett Hegar-
eszkozokkel, melyek hasznalata utan elvégezhetévé valik a méhkaparas. Ehhez kirettkanalat
haszndlunk, melyet akadalytalanul be tudunk vezetni a méh lregébe. Ha polypot észleliink, azt
polypfogdval tavolitjuk el.

Az eltdvolitott szovetmintat szovettani feldolgozas céljara 6sszegydijtjlik.

11. A javasolt kezelési modon kiviili lehetdségeirSl, kockazatairél és azok varhaté kedvezd és
kedvezé6tlen hatdasairdl felvilagositast kaptam, melyek a kévetkezék:

- Hysteroscopia-méhtiikrozés (el6nye: a méhiireg attekinthetd
hatranya: csak valogatott esetekben végezhetd. )
12. A miitét a kovetkez6 érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezhetd:
[ ] altatés
[ ] gerincvel&i érzéstelenités
[] helyi érzéstelenités

Az érzéstelenités moddjat a rizikofaktorok és az alapbetegség kiterjedésének, elhelyezkedésének
figyelembevételével, az orvos és a beteg egylitt donti el. Az altatas, ill. a gerincvelGi érzéstelenités
veszélyei kiilon lapon kerlilnek emlitésre.

13. A miitét tervezett idOpPoNtja: .....ccccceeeeveerrreeceesnrree e csneean e sesaeenes

14. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség, a kovetkez6 cimen érhetem el orvosomat, aki
tovabbi felvildgositast adhat:

Grof Tisza Istvan K&rhaz Sziilészeti és N6gydgydszati Osztaly,

4100 Berettydujfalu, Orban Baldzs tér 1. Telefon: ...
15. Miitét utani életmad:
MUitét utan 6 hét mulva kontrollvizsgalaton jelentkezzen, panasz esetén, viszont azonnal.
Addig kimélé életmdd, nemi élettdl valo tartdzkodas javasolt.

16. Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzé orvos személyét
egyértelmlen megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzé orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozds elvégzéséhez.

17. A beteg kérdései:
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18. Az orvos megjegyzései:

19. Tdjékoztatasul kozoljiik a kovetkezbket:

a) Az On ellatdsdban kozvetleniil az aldbbi személyek miikédnek kozre:
Szakképesités és beosztds (osztalyos orvos és névére, altatéorvos)

b) Az On 4ltal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatdsanak ideje alatt —
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrél masolatot készittethet.

c) Betegségérdl tajékoztatds hozzatartozdinak, ill. tovabbi személyeknek az On &ltal kiilén
kitoltott nyilatkozat alapjan adhatd.




