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BETEGTAJEKOZTATO
Mells6 és hatsé hiivelyfali plasztikai m(itét, gat
helyreallité miitét

A kezelGorvos (felvilagositast add orvos) neve:
Beteg NeVve: ...

beosztasa:
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A miitétet végzs osztaly: Sziilészeti és NOgydgyadszati Osztaly
1. Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivalok:

A hively a kils6 nemiszervek (kis és nagyajkak, hiivelybemenet) folytatasaban helyezkedik el. Az
elllsé hiivelyfal mogott talalhatd a hugyhdlyag, a hatsé hiivelyfal mogott a végbél huzodik. A hively
fels6 harmadaba nyulik be a méhnyak, amelynek folytatdsdban, a hasitiregben helyezkedik el a méh.
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2. A betegség megnevezése magyarul:

Mells6 és/vagy hatsd huvelyfali sillyedés, vizhdlyagsérv (vizelet csepegéssel, vagy anélkdl),
végbélsérv, gatrepedés.

3. Tervezett beavatkozas megnevezése:

Mellsé és/vagy hatso hiivelyfali plasztikai mitét, gat helyredllitd mdtét.
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4. A beavatkozastol varhaté elény:

A hivelyfali siillyedés, higyhdlyag és véghbélsérv megsz(inése, a vizelet csepegés jelentds javulasa,
illetve megszlinése. A gat helyredllitd mdtéte utan, az esetlegesen korabban fenndlld, szexudlis
élettel 6sszefliggd problémak javuldsa is varhato.

5. A javasolt gyogymad, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kévetkezményei:
A fennalld tiinetek és panaszok fokozddasa, a vizelettartdsi és szexudlis problémak sulyosbodasa.

6. Tudomdsul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak
a tervezett beavatkozast, és szakszer( ml(itét esetén is felléphetnek el6re nem varhaté
szovédmények, amelyek kedvezétleniil befolyasolhatjdk a varhatd gydgyuldsomat.

7. Altalanos miitéti kockazatok:

A m(itétek altalanos veszélyei Ugymint trombdzis/embdlia, sebfert6zés, keringési reakcidk, egyébként
egészséges egyénben ritkdk. A m(itét kapcsan kivitelezett egyszer(i beavatkozdsok sem teljesen
veszélytelenek: infuzid bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is szilkségessé valhat. A fektetés
mitéti el6készités soran periférids idegsériilést okozé nyomadsi kdrosoddast, a nyaki gerinc sériilését is
okozhatja. A mitéti fertGtlenités, elektromos kés, |ézersugdr hasznalata soran gyulladdsok, hegek ,
égési sérilések keletkezhetnek. A testékszerek az elektromos eszkdzok alkalmazdsa soran égési
sériiléseket okozhatnak a b6éron, ezért kérjiik azok eltavolitasat a m(itét el6tt. A kilénb6z6 kabitd-és
teljesitményfokozé szerek hatasa alatt allé egyének gyodgyszerekre, ill. a miitéti tehertételre vald
reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy az ilyen szerek fogyasztdsdnak tényét — sajat
érdekében kozolje.

8. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazatai/ kovetkezményei:

A miitét sordn ritkan sériilhet a hugyhdlyag, vagy a huigycsd, valamint a végbél és igen ritkdan a
hugyvezeték. Utdvérzés, sipoly képz6dés, sebszétvalas is el6fordulhat. Az eredeti anatémiai allapot
visszadllitdsa utdn, az allandd katéter eltavolitasat kovetben, néhany napig nehezitett lehet a
vizeletiirités.

9. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét soran:

+ Allandé katéter behelyezése
*  Melléksériilések ellatasa

10. A beavatkozas menetének rovid leirasa:

Allandé katétert helyeziink a hugyhdlyagba, amelyet a miitétet kdvetSen atlagosan két nap mulva
tavolitjuk el a széklet rendezédése utan.

Mellsé hivelyfali plasztikdnal az elllsé hiivelyfalon hosszanti metszést ejtiink, felpreparaljuk a
hivelyhamot, ezzel szabadda téve a hugyhdlyag el6boltosuld részletét és a hugycsé megfelel
szakaszat, Varratok behelyezésével, a kornyezd kotGszovet és izomrostok segitségével, eredeti
helyzetébe emeljiik vissza a hugyhdlyagot, majd a hiivelyfal sebét, a széli részek megfeleld
kimetszése utan, 6ltésekkel zarjuk.
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Hatsd hilivelyfali és gatplasztikandl a hatsé hiivelyfalon és a gat b6rén ejtiink megfelel§ nagysagu és
irdnyd metszést, majd a végbélsérv kiprepardldsa utdn oltéseket helyeziink be az eredeti allapot
visszadllitdsa céljabol. A medencefenék és a végbél kornyéki izomszévet, valamint a koérnyezé
kotdszovet felhaszndlasaval a gat ivét megemeljik, kozelitve ezzel az eredeti anatdmiai szituaciét. A
m(itét végén a hivelyfal és a gat sebét varratokkal egyesitjiik.

11. A javasolt kezelési modon kiviili lehetdségeirdl, kockazatairél és azok varhaté kedvezd és
kedvezé6tlen hatdasairdl felvilagositast kaptam, melyek a kévetkezék:

* intimtorna
* hiivelybe helyezhet6 pesszarium, gy(r(

12. A miitét a kovetkezd érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezheté:
[ ] gerinc érzéstelenités
[ ] altatés

Az érzéstelenités moddjat a rizikofaktorok és az alapbetegség kiterjedésének, elhelyezkedésének
figyelembevételével, az orvos és a beteg egyiitt donti el. Az altatds, ill. a gerinc érzéstelenités
veszélyei kiilon lapon kerlilnek emlitésre.

13. A miitét tervezett idOpPoNtja: .....ccccceeceevrerrecceecnrre e csneeae e e saeenes

14. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség, a kévetkez6 cimen érhetem el orvosomat,
aki tovabbi felvilagositast adhat:

Grof Tisza Istvan K&rhaz Sziilészeti és N6gydgydszati Osztaly,
4100 Berettydujfalu, Orban Baldzs tér 1. Telefon: ...
15. Miitét utani életmad:

Fokozott kimélet, emelés, er8lkddés keriilése. Gondos széklet rendezés. Uléfurds keriilése. A
gyogyulds id6szaka alatt, az eldirt kontroll vizsgdlatig — ami atlagosan hat hét — hazasélet tilalom.
Sziikség esetén a m(tétet kdvets id6szakban vérrogdsodést gatld injekcids kezelést javasolunk.

16. Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmlen megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzé orvos megfelel6
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozds elvégzéséhez.

17. A beteg kérdései:
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18. Az orvos megjegyzései:

19. Tajékoztatasul kozoljiik a kovetkezbket:

a) Az On elldtdsdban kozvetlenil az aldbbi személyek mikddnek kozre: Szakképesités és
beosztas (osztalyos orvos és névére, altatdorvos)

b) Az On altal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatdsanak ideje alatt —
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrél masolatot készittethet.

c) Betegségérdl tijékoztatds hozzatartozdinak, ill. tovdbbi személyeknek az On &ltal kiildn
kitoltott nyilatkozat alapjan adhatd.




