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Muivi terhesség-megszakitas (Abortus arteficialis)
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A miitétet végzl osztaly: Szlilészeti és NOgydgyadszati Osztaly
1. Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivaldk:

A méh tojasnyi nagysagu szerv, ami méhtestbél és méhnyakbdl all, melynek hivelyi alsé része
tapinthaté a hiivelyboltozatban. A méh kismedencében helyezkedik el, szoros kapcsolatban el6lrél a
hugyhdlyaggal, hatulrdl a végbéllel. B6 vérellatasat a belsé csipbver6érbdl és a hasi aortabdl kapja.
Terhesség alatt a méh fokozatosan novekszik, izomfala vékonyodik, kiilénésen azon a terileten, ahol
a megtermékenyilt petesejt bedgyazddik. A terhesség 12. hetére a méh nagysaga eléri kb. egy
feln6tt férfi oklének méretét.

2. A betegség megnevezése magyarul: M{vi terhesség-megszakitas.
3. Tervezett beavatkozas megnevezése:

A terhesség 12-ik hetéig a m(itét hlvelyi feltdrassal és a hively fert6tlenitésével kezdédik. Ezt
kovetéen a méhnyakat rogzitjik, majd egyre nagyobb atméréjl hengeres eszkozokkel elvégezziik a
méhnyak fokozatos tagitdsat. Ezutdn vakuum szivéval eltavolitjuk a nem kivant terhességet a méh
Uregébdl és curette-kanal segitségével ellendrizzitkk, hogy a méh lrege teljesen ires. Ha az
el6zményben nem szerepel még sziilés a m(itétet megel6zi a méhnyak el6zetes tagitdsa egy specialis
anyagbdl készilt vékony pdlcikdval, mely a méhnyakba felhelyezve nedvesség hatasara két-harom
Ora alatt térfogatdnak tobbszordsére duzzad, igy tagitva a méhnyakat. A tovabbi beavatkozds
megegyezik a kordbban leirtakkal.

Amennyiben a terhesség nagysdga meghaladta a 12-ik hetet szlikség lehet az el6zetes
méhnyaktagitast kovetéen méhosszehlzé gydgyszerek addsara pontosan adagolt infuzidban, aminek
hatdsara spontan vetélés zajlik le, majd ezt kovetGen altatasban végezzik el a méh lregének
atvizsgalasat.

4. A beavatkozastol varhaté elény:

A nem kivant terhesség megszakitdsa az On kérésére a Csalddvédelmi Szolgalat altal kidllitott
szabadlyos jegyz6konyv birtokaban a hatalyos jogszabalyoknak megfelel&en.

5. A javasolt gyogymad, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kévetkezményei:

A m(itét elmaradasa esetén Ujabb beavatkozdsra a terhesség 12. hetéig van lehet6ség, ezt kdvetben
mar nem. Kivétel ez aldl a 18-ik életévét be nem toltott terhes né, ez esetben a terhesség 18. hetéig
még elvégezhet6 a beavatkozas, illetve ha a terhes nénél olyan betegséget diagnosztizalnak, ami a
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terhességgel egylitt veszélyezteti a terhes né életét, valamint ha a magzhatnal élettel 6ssze nem
egyeztethetd fejl6dési rendellenességre deril fény. llyen esetekben a terhesség megszakitdsa a 22-ik
hétig végezhet§ el.

6. Tudomdsul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak
a tervezett beavatkozast és szakszerld mitét esetén is felléphetnek el6re nem varhaté
szov6dmények, amelyek kedvez6tlenil befolyasolhatjdk a m(tét kimenetelét.

7. Altalanos miitéti kockazatok:

A m(itétek altalanos veszélyei Ggy, mint trombdzis/embdlia, fert6zés, keringési reakciok, egyébként
egészséges egyénben ritkdk. A m(itét kapcsan kivitelezett egyszer(i beavatkozdsok sem teljesen
veszélytelenek: infuzid bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is sziikségessé valhat. A fektetés
m(itéti el6készités soran periférids idegsériilést okozd nyomdsi kdrosoddst okozhat. A kiilonbozé
kabitd és teljesitményfokozo szerek hatdsa alatt all6 egyének gydgyszerekre, ill. a mUitéti tehertételre
valo reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy az ilyen szerek fogyasztasanak tényét — sajat
érdekében — kozolje.

8. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazatai/kévetkezményei:

A m(itét soran sériilhet a hiively, a méhnyak, atfurédhat a méh fala, ennek kévetkeztében igen ritkdn
sériilhet a bél. A sériilések ellatdsa miatt sziikségessé valhat hastiikr6zés (laparoscopia), esetleg
nyitott hasi m(itét elvégzése. A m(tét alatt, illetve az azt kovet6 néhany éraban felléphet b6 vérzés a
méh Uregébdl, ami - ha gydgyszerek adasaval nem uralhatd - ismételt beavatkozdst tehet
sziikségessé. Amennyiben a sériilés, illetve a vérzés olyan foku, hogy az az On életét kdzvetleniil
veszélyezteti, sziikségessé valhat a méh eltavolitasa, aminek kovetkeztében a menstruacié elmarad
és kés6bbi terhesség lehetbsége is megszlnik. Igen ritkan el6fordulhat, hogy a méhnyalkahartya
olyan mértékben sériil, hogy a késGbbiekben nem, vagy alig jelentkezik menstrudcid és az ujbdli
teherbeesési esélye is jelentésen csokken.

9. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét soran:

*  Méhosszehlzé gyodgyszerek adasa
e Vératomlesztés
* Sériilések ellatasa

10. A beavatkozas menetének rovid leirasa:

A terhesség 12-ik hetéig a m(itét hlvelyi feltarassal és a hively fert6tlenitésével kezdédik. Ezt
kovetéen a méhnyakat rogzitjik, majd egyre nagyobb atméréjl hengeres eszkozokkel elvégezziik a
méhnyak fokozatos tagitasat Ezutan vakuum szivdval eltdvolitjuk a nem kivant terhességet a méh
Uregébdl és curette-kanal segitségével ellendrizzitkk, hogy a méh lrege teljesen ires. Ha az
el6zményben nem szerepel még sziilés a m(itétet megel6zi a méhnyak el6zetes tagitdsa egy specialis
anyagbdl készilt vékony pdlcikdval, mely a méhnyakba felhelyezve nedvesség hatasara két-harom
Ora alatt térfogatdnak tobbszordsére duzzad, igy tagitva a méhnyakat. A tovabbi beavatkozds
megegyezik a kordbban leirtakkal.

Amennyiben a terhesség nagysdga meghaladta a 12-ik hetet szlikség lehet az el6zetes
méhnyaktagitast kovetéen méhosszehlizé gydgyszerek addsara pontosan adagolt infuzidban, aminek
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hatdsara spontan vetélés zajlik le, majd ezt kovet6en altatasban végezzik el a méh lregének
atvizsgalasat.

11. A javasolt kezelési mddon kivili eljarasok lehet6ségeirdl, kockazatairdl és azok varhatd kedvezé
és kedvez6tlen hatdsairdl felvilagositast kaptam, melyek a kévetkezék:

Jelenleg hazankban a nem kivant terhesség megszakitasara nincs alternativ lehetGség.
12. A miitét a kovetkez6 érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezhetd:

[ ] altatés az érpalyaba adott gyogyszerekkel

[ ] gerinc érzéstelenités

Az érzéstelenités modjat a rizikdfaktorok, esetleges betegségek figyelembevételével az orvos és a
beteg egyiitt donti el. Az altatas, ill. a gerinc érzéstelenités veszélyei kiilon lapon kerlilnek emlitésre.

13. A miitét tervezett idGPONtja: .....ccoeveeveeveerecceeceerr s e

14. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség, a kévetkez6 cimen érhetem el orvosomat,
aki tovabbi felvilagositast adhat:

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gydgydszati Osztaly,
4100 Berettydujfalu, Orban Baldzs tér 1. Telefon: ...
15. Miitét utani életmad:

Kimélé életmadd, fokozatos fizikai terhelés, Gil6flirdé mell6zése, hazasélet tilalom a mitétet kévetd
hlvelyi vérzés teljes megsz(inéséig. A m(itét utan néhany nappal, amennyiben panaszmentes, a
munkdba allas megengedhetd.

A mitétet kovetben az els6 rendes vérzés atlagban 6 héten belll varhatd. Amennyiben a m(itét utani
napokban bd hivelyi vérzés Iép fel, vagy a vérzés tovdbb tart, mint egy hét, illetve alhasi fajdalom,
vagy laz jelentkezik, kérjik keresse fel osztdlyunk jardbeteg rendelését. A m(itét utdn 6 héttel
négydgydszati vizsgalat végzése mindenképpen indokolt!

16. Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmlen megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzé orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozds elvégzéséhez.

17. A beteg kérdései:

18. Az orvos megjegyzései:



BERETTYO SZULESZET

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gyogydszati Osztaly
4100 Berettydujfalu, Orban Balazs tér 1. | Tel: (52) 507 555
www.berettyoszuleszet.hu

FB0314017

19. Tdjékoztatasul kozoljik a kovetkezbket:

a) Az On elladtdsdban kdzvetleniil az aldbbi személyek miikédnek kozre:
Szakképesités és beosztds (osztalyos orvos és névére, altatéorvos)

b) Az On 4ltal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatadsanak ideje alatt —
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrél masolatot készittethet.

c) Betegségérdl tajékoztatds hozzatartozdinak, ill. tovabbi személyeknek az On altal kiilén
kitoltott nyilatkozat alapjan adhatd.




