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BETEGTAJEKOZTATO
Szeméremtest-eltavolitas (Vulvectomia)

A kezelGorvos (felvilagositast add orvos neve:
Beteg NeVE: ..ot e

SZUIETESI IdGB: ..ovvvvieee et e beosztasa:
I TR

A miitétet végzs osztaly: Szlilészeti és NOgydgyadszati Osztaly
1. Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivaldk:

A kiilsé nG6i nemiszerveken (vulva) a hiivelybemenetet és az azt koriilvevé szerveket értjik. Feladatuk,
hogy biztositsdk a megtermékenyitést, védjék a belsé szerveket a fert6zésektdl, és szexualis 6romot

szolgdltassanak.
e Mons pubis

Részei a szeméremdomb, a csikld, a kis-és nagyajkak, a hiivelybemenet, a kiilsé hugycsényilas,
valamint a gat. Igen b6 ér-és ideghaldzattal rendelkezik, nyirok elvezetése az agyéki nyirokcsomok
felé torténik.

2. A miitétet igényl6 megbetegedések magyarul:
a.) rakot megel6z6 allapotok (prekancerdzisok)
b.) szeméremtest rak (carcinoma vulvae)

3. Tervezett beavatkozas megnevezése:

A szeméremtest teles, vagy részleges eltavolitdsa attol fliggéen, hogy az elvaltozas hol helyezkedik el,
illetve milyen stadiumban kerdl felisme résre. Ezekt6l a tényez6ktél fliggben sziikségessé valhat az
agyéki nyirokcsomok eltavolitasa, illetve a m(itétet kdveté besugdrzdsa. Osztdlyunkon ez utébbi
gyakorlatot folytatjuk.
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4. A beavatkozas célja, varhato el6nye:

A betegség kimenetele fligg attdl, hogy rdkmegel6z6 allapotrdl, vagy igen korai rakrdl van szé, illetve
a daganat mar el6rehaladott allapotban van. EIGbbi esetben a m(itéttdl teljes gydgyulads varhatd, az
utdbbi kdrjoslata rossz, az 6t éves tulélés I.-Il. stadiumban 70 %, elérehaladott allapotban 35 %.

5. A javasolt gyogymad, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kévetkezményei:

A daganat tovaterjedése a hugycsényildsra, a hivelyre, a gdaton keresztil a végbélre, a
medencecsontokra. A daganatsejtek a nyirokér haldzat utjan a kozeli és tavolabbi nyirokcsomadkra.

6. Tudomdsul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak
a tervezett beavatkozast, és szakszer( ml(itét esetén is felléphetnek el6re nem varhaté
szovédmények, amelyek kedvezétleniil befolyasolhatjdk a varhatd gyogyuldsomat.

7. Altalanos miitéti kockazatok:

A m(itétek altalanos veszélyei Ugymint trombdzis/embdlia, sebfert6zés, keringési reakcidk, egyébként
egészséges egyénben ritkdk. A m(itét kapcsan kivitelezett egyszer(i beavatkozdsok sem teljesen
veszélytelenek: infuzid bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is szilkségessé valhat. A fektetés
m(itéti el6készités soran periférids idegsériilést okozé nyomadsi kdrosodast, a nyaki gerinc sériilését is
okozhatja. A mitéti fertGtlenités, elektromos kés, |ézersugdr hasznalata soran gyulladdsok, hegek ,
égési sérilések keletkezhetnek. A testékszerek az elektromos eszkdzok alkalmazdsa soran égési
sériiléseket okozhatnak a b6éron, ezért kérjlik azok eltavolitasat a m(itét el6tt. A kiloénb6z6 kabitd-és
teljesitményfokozé szerek hatasa alatt allé egyének gyodgyszerekre, ill. a miitéti tehertételre valé
reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy az ilyen szerek fogyasztdsdnak tényét — sajat
érdekében kozolje.

8. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazati kévetkezményei:

Kozvetlenlil a miitét alatt viszonylag ritkdn fordulnak el6 magdval a mitéttel kapcsolatos
szovédmények, ugyanis konnyen hozzaférhetd, jol ellenGrizhets teriileten torténik a beavatkozas.
Ennek ellenére ritkdn sériilhet a hugycsd, illetve a végbél. A kés6bbi szovédmények kozil a
leggyakoribbak a seb fert6z6désébdl eredbek, ugyanis a mitéti teriilet a legnagyobb gondossag
ellenére érintkezhet széklettel, vizelettel. A seb begyulladhat, a sebszélek szétvdlhatnak. A
hugyhdlyagba felvezetett katéter fert6zést okozhat. A mtéti terilet hegesedhet, a hiivelybemenet
szlkulhet, a szexudlis életben, a vizeletliritésben zavarokat okozva.

9. Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét soran:
Melléksériilések ellatasa.

10. A beavatkozas menetének rovid leirasa:

A m(tét kezdetekor a hugyhdlyagba allandé katétert helyeziink fel.

Attol fliggben, hogy az elvaltozds milyen kiterjedés(i és hol helyezkedik el a vulvan, kiilonbo6zé tipusu
m(itéteket végziink:

a.) ép biztonsagi széllel (1cm) végzett kimetszés
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b.) részleges vulvectomia — a szeméremtest egy részét tavolitjuk el

c.) vulvectomia — eltavolitjuk a teljes kiilsé nemiszervet
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A m(tétet a sebszélek zardsaval fejezzik be, a sebalapba dréncséveket helyeziink.

11. A javasolt kezelési mddon kivili eljarasok lehet6ségeirdl, kockdzatairdl és azok varhatd kedvezé
és kedvez6tlen hatdsairdl felvildgositast kaptam, melyek a kévetkezdk:

Az ajanlott beavatkozas alternativajaként sugdrkezelés alkalmazhatd, bar a korai esetekben a miitét
jobb eredményeket igér. A kemoterdpia csak igen ritkan, valogatott esetekben alkalmazhaté.

12. A miitét a kovetkezd érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezheté:

[ ] gerinc érzéstelenités

[ ] altatés

Az érzéstelenités modjat a rizikofaktorok és az alapbetegség kiterjedésének, elhelyezkedésének
figyelembevételével, az orvos és a beteg egyitt donti el. Az altatds, ill. a gerinc érzéstelenités

veszélyei kiilon lapon keriilnek emlitésre.

13. A miitét tervezett idOpPoNtja: .....cccceeceeveerreeceecenrree e s e sesaeenes

14. Amennyiben tovabbi felvilagositasra lenne sziikség, a kévetkez6 cimen érhetem el orvosomat,
aki tovabbi felvilagositast adhat:

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gydgydszati Osztaly,
4100 Berettydujfalu, Orban Baldzs tér 1. Telefon: ...
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15. Mitét utani életmad:

A beavatkozas tipusatdl és az On altaldnos egészségi allapotatdl fiiggéen valtozik a gydgyulds
id6tartama. Ez dltaldban hat hét, de ha sugarkezelés is sziikséges, tovabb is tarthat. Fontos a mitéti
terllet gondos 4poldsa, tisztdn-szdrazon tartdsa, Konny(, laza ruhdzat viselése ajanlott. A
zardjelentésben szerepl6 gydgyszerek alkalmazasa ajanlott, a kérhazbdl vald tavozas utan jelentkezd
panaszokkal Osztalyunkat keresse. Amennyiben a m(itétet kovetden kiegészit§ kezelés sziikséges,
errdl levélben értesitjiik. Ha négy héten belill ez nem torténik meg, kérjlik, keresse fel Osztalyunkat.

16. Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmlen megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végzé orvos megfeleld
felkésziiltséggel rendelkezik a beavatkozds elvégzéséhez.

17. A beteg kérdései:

18. Az orvos megjegyzései:

19. Tdjékoztatasul kozoljiik a kovetkezbket:

a) Az On elldtasaban kozvetleniil az aldbbi személyek miikddnek kdzre:
Szakképesités és beosztds (osztalyos orvos és névére, altatéorvos)

b) Az On altal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatdsanak ideje alatt —
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrél masolatot készittethet.

c) Betegségérdl tijékoztatds hozzatartozdinak, ill. tovdbbi személyeknek az On &ltal kiildn
kitoltott nyilatkozat alapjan adhatd.




