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BETEGTAJEKOZTATO
Vetélés miiszeres befejezése
(Missed ab., ab. incompl.)

A kezelGorvos (felvilagositast add orvos neve:
Beteg NeVE: ..ottt e e

SZUIETESI IdG: .ovvvviee e e beosztasa:
I TR

A miitétet végzs osztaly: Szlilészeti és NOgydgyadszati Osztaly
1. Alapvet6 anatomiai és élettani tudnivaldk:

A méh tojasnyi nagysagu szerv, ami méhtestbél és méhnyakbdl all, melynek hivelyi alsé része
tapinthaté a hiivelyboltozatban. A méh kismedencében helyezkedik el, szoros kapcsolatban el6lrél a
hugyhdlyaggal, hatulrdl a végbéllel. BS vérellatasat a belsé csipbver6érbdl és a hasi aortabdl kapja.
Terhesség alatt a méh fokozatosan novekszik, izomfala vékonyodik, kiiléndsen azon a terileten, ahol
a megtermékenyilt petesejt bedgyazddik. A terhesség 12. hetére a méh nagysaga eléri kb. egy
feln6tt férfi oklének méretét.

2. A betegség megnevezése magyarul: Elhalt terhesség miszeres befejezése.
3. Tervezett beavatkozas megnevezése:

Még nem sziilt n6knél, akiknél a méhszaj és a nyakcsatorna nem elég tag, esetleg zart, amennyiben a
vérzés foka engedi, kiméletes méhszajtagitds céljabdl a miitét el6tt Dilapan palcat (ami a
méhnyakban a nedvesség hatasdra megduzzad) helyezlink fel. A Dilapan palca felhelyezése hivelyi
feltarasban, érzéstelenités nélkil torténik. A méhszdajat golyofogoval kifogjuk, majd a Dilapan palcat
felhelyezzilk a méhnyakba. A beteg kérését is figyelembe véve a mitét torténhet rovid intravénas
altatasban, vagy helyi érzéstelenitésben. Megfelel6en végzett elGkészités (nyugtatd tabletta,
hagyholyag kiliritése) utan a terhest mit6asztalra fektetjik, majd az érzéstelenség bealltat kovetGen
végezzik el a mitétet. A 12. terhességi hétnél kisebb terhesség megszakaddsa esetén, mar sziilt
néknél a hiivelyt fert6tlenité oldattal dezinficidljuk, a méhlrt megszondazzuk, majd a méhnyakat
fémpalcakkal (Hegar palcakkal) feltagitjuk, a méhirt kitritjiik a mutéti szituaciotol és a bennmaradt
szovetmennyiségtdl fliggéen vakuum szivéval és/vagy kiretkanallal, a kaparékot szovettani
vizsgalatra klldjiuk. Nem sziilt n6k esetében az érzéstelenség bedllta utdn, a m(itét megkezdése el6tt
a Dilapan palcat eltavolitjuk, majd fert6tlenits oldattal dezinficidljuk a hiivelyt. A megfelelSen kitagult
méhnyakon at vakuum szivéval, szlikség esetén kiiretkandllal fejezziik be a méh(ir kilritését. A 12.
hétnél nagyobb vetélés két szakaszban zajlik le. Az els6 szakaszban burokrepedés torténik, a masodik
szakaszban a fajastevékenység hatasara kilokdédik a magzat és a lepény. A befejezés sordn
tevékenységiink annak megfelel6en alakul, hogy milyen szakaszban kapcsolédunk be a folyamatba.
Az els6 szakaszban, Dilapan palcat (sziikség esetén tobbet is) helyezhetiink fel, majd fajaskelts
infuzidk alkalmazasaval segithetjik el6 a vetélés mihamarabbi befejez6dését. A magzat tdvozdsa utdn
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szivoval és/vagy kiretkanallal Gritjuk ki a méhet. A magzatot és a kaparékot fetopatholdgiai és/vagy
szOvettani vizsgalatra kaldjik.

4. A beavatkozastol varhaté elény:

A spontdn vetélés soran visszamaradt terhességi szovet, illetve az elhalt terhesség kiliritése a
méhdrbdl.

5. A javasolt gyogymad, kezelés, miitét elmaradasanak kockazatai/kévetkezményei:

A terhességi szbvet visszamaradasa kovetkeztében elhlzédo vérzés, silyos méh- és/vagy
kismedence gyulladds alakulhat ki, valamint méhdri Osszenovések keletkezhetnek. A kezelés
elmaradasa medd&séghez vezethet, illetve a sulyosabb szov6dmények sziikségessé tehetik a méh és
mindkét fliggelék eltdvolitdsat is.

6. Tudomdsul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak
a tervezett beavatkozast és szakszerld mitét esetén is felléphetnek el6re nem varhaté
szovédmények, amelyek kedvez6tlenil befolyasolhatjdk a mltét kimenetelét.

7. Altalanos miitéti kockazatok:

A m(itétek altalanos veszélyei Ggy, mint trombdzis/embdlia, fert6zés, keringési reakciok, egyébként
egészséges egyénben ritkdk. A m(itét kapcsan kivitelezett egyszer(i beavatkozdsok sem teljesen
veszélytelenek: infuzid bekotése, centralis visszér kaniil behelyezése is szilkségessé valhat. A fektetés
m(itéti el6készités soran periférids idegsériilést okozd nyomdsi kdrosoddst okozhat. A kiilonbozé
kabitd és teljesitményfokozd szerek hatdsa alatt all6 egyének gydgyszerekre, ill. a mitéti tehertételre
valo reakcioképessége megvaltozhat, ezért kérjik, hogy az ilyen szerek fogyasztasanak tényét — sajat
érdekében — kozolje.

8. A javasolt miitét gyakori és sulyos kockazatai/kévetkezményei:

A fertGtlenitéshez, vagy az érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szembeni tulérzékenységi reakcio
jelentkezhet, melyek szakszer( ellatassal kezelhet6k. A m(itét sordn ritkdn sériilhet a méh, a m(tétet
kovet6en utdvérzés és fertdzés léphet fel. Méhfal sériilés esetén hastiikrozés (laparoszkopia)
és/vagy hasmd(tét elvégzésére is sziikség lehet, melynek soran célunk a sérilés ellatasa, de sulyos
esetben a méh eltdvolitdsara is rakényszerilhetiink. Terhességi szovet visszamaradasa, illetve
utdvérzés esetén, amennyiben a gydgyszeres kezelés eredménytelen, ismételt méhkapardsra
kényszerilhetlink. A méhnyak sériilése, gyulladasa is kialakulhat. Fert6zés kialakuldsakor gyégyszeres
kezelést alkalmazunk. A beavatkozds kapcsan a fogamzoképesség karosodhat.

9. A miitét a kovetkez6 érzéstelenitéssel, ill. eljarasokkal végezhetd:
[ ] altatas az érpalyaba adott gydgyszerekkel
[ ] gerinc érzéstelenités

Az érzéstelenités modjat a rizikdfaktorok, esetleges betegségek figyelembevételével az orvos és a
beteg egyiitt donti el. Az altatas, ill. a gerinc érzéstelenités veszélyei kiilon lapon keriilnek emlitésre.

10. A miitét tervezett idOpontja: .......ccceveereeenreceserrerecrneeee e e seesnenes



BERETTYO SZULESZET

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gyogydszati Osztaly
4100 Berettydujfalu, Orban Balazs tér 1. | Tel: (52) 507 555
www.berettyoszuleszet.hu

FB0314028

11. Amennyiben tovabbi felvildgositasra lenne sziikség, a kovetkez6 cimen érhetem el orvosomat,
aki tovabbi felvilagositast adhat:

Grof Tisza Istvan Kérhaz Sziilészeti és N6gydgydszati Osztaly,
4100 Berettyéujfalu, Orban Baldzs tér 1. Telefon: ...,
12. Miitét utani életmad:

Kimélé életmdd, fokozatos fizikai terhelés, Gil6flirdé mell6zése, hazasélet tilalom a mdtétet kovetd
hlvelyi vérzés teljes megsz(inéséig. A m(tét utan néhdny nappal, amennyiben panaszmentes, a
munkdba allas megengedhetd.

A mitétet kovetben az els6 rendes vérzés atlagban 6 héten belll varhatd. Amennyiben a m(itét utani
napokban bd hivelyi vérzés Iép fel, vagy a vérzés tovabb tart, mint egy hét, illetve alhasi fajdalom,
vagy laz jelentkezik, kérjik keresse fel osztalyunk jarébeteg rendelését. A mitét utdn 6 héttel
négydgydszati vizsgalat végzése mindenképpen indokolt!

Megértettem és elfogadom, hogy kivételes esetben a beavatkozast végzd orvos személyét
egyértelmlen megadni nem lehet, azonban a beavatkozast végz6 orvos megfelel§ felkésziiltséggel
rendelkezik a beavatkozas elvégzéséhez.

13. A beteg kérdései:

14. Az orvos megjegyzései:

15. Tajékoztatasul kozéljiik a kovetkezbket:

a) Az On ellatdsdban kozvetleniil az aldbbi személyek miikédnek kozre:
Szakképesités és beosztds (osztalyos orvos és névére, altatéorvos)

b) Az On 4ltal irdsban felhatalmazott személy — egészségiigyi ellatadsanak ideje alatt —
betegségével kapcsolatos dokumentacidba betekinthet és arrél masolatot készittethet.

c) Betegségérdl tajékoztatds hozzatartozdinak, ill. tovabbi személyeknek az On altal kiilén
kitoltott nyilatkozat alapjan adhatd.



